Mate med foresatte

Smeaheia skolesjakk

Smeaheia skole, torsdag 27. august 2015




Agenda for mgte med foresatte

» Kort orientering om Smeaheia skolesjakk

» Presentasjon av frenere og styret
» Kort orientering om Rogaland skolesjakkutvalg / RSSU og USF
» Hva sier forskning om sjakk og skoleprestasjoner?
» |nformasjon om Smeaheia skolesjakks kurstiloud
» Hva slags utstyr mé& man ha og hvor skaffer man det?
» |nformasjon om ulike lcerebgker / undervisningsopplegg
» Sjakkaktivitet i Rogaland og Norge

» Annet



Kort orientering om Smeaheia skolesjakk

» Smeaheia skolesjakk ble stiftet 5.
januar 2010

» Ble raskt 2. starste skolesjakklubb i
Rogaland og blant de 10. starste i
Norge

» Formdadl:

» Klubben skal veere et tilbud fil
sjakkinteresserte barn og
ungdommer i Smeaheia / Soma /
Stangeland / Trones. Klubben skal
utvikle medlemmenes interesse og
forstéelse for sjakk og filby et godt
milja.




Kort orientering om Smeaheio
skolesjakk forts.

- Demokratisk oppbygget organisasjon

» é\ésrz@‘re 1 gang pr. &r — Neste &rsmote torsdag 28. januar
1

»  Styret bestér av:
»  Styreleder Roar Ncerheim
»  Styremedlem Kjetil Jensen
»  Styremedlem Rune Myklebust

»  Sfyremedlem @yvind Myrheim

»  Styremedlem Oddvar Nesse

»  Styremedlem Svein Tollefsen
- Trenere:

» |MVadims Daskevics

» line Jin Jargensen

» Assistenttrenere nybegynnerkurs:

» Hdkon, 15 ar

=  Mats, 13 dar




Rogaland skolesjakkutvalg / RSSU

» [0 medlemsklubber er registrert pr.
08.02.2015 — Medlemmer pr. 31.12.2014

» Stavanger sjakklubbs ungdom (345)
» Smeaheia skolesjakk (73)

» Sandved skolesjakklubb (38)

» Hd skulesjakk (50)

» Jceren Skulesjakklubb (7)

» Sandnes sjakklubbs ungdom (6)

» Randaberg sjakklubbs ungdom (18)
» Sevlands sjakklubbs ungdom (31)

» SjakkMatt United (28)

» Skadberg Skolesjakklubb (22)




Ungdommens sjakkforbund / USF

®» Sammenslutning av alle
skolesjakklubber i Norge

» Haodde pr.01.12.2014

» Over 80 medlemsklubber

» 4743 medlemmer
» (| 2013 - ca. 3400 medlemmer)




Hva sier forskning om sjakk og
skoleprestasjonere

» Research shows, there is a strong
correlation between learning to
olay chess and academic Memory Improvements

OChievemenT- In 20()OI O |Ondm0rk TOS MEMORY TEST SCORES FOR CHESS GROLUP

COMPFARISGON OF PEE AND PORTTEST BCORT S

study found that students who .
received chess instruction scored i
significantly higher on all
measures of academic
achievement, including math,
spatial analysis, and non-verbadl
reasoning ability (Smith and
Cage, 2000).




Memory Improvements
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http://education.jhu.edu/PD/newhorizons/Neurosciences/articles/USA Junior Chess Olympics Research/
http://education.jhu.edu/PD/newhorizons/Neurosciences/articles/USA Junior Chess Olympics Research/

Fordelene med sjakk | skolen
Eksempler pd forskning pad sjakk i skolen

» Kasparov Chess Foundation
Europe har laget et hefte som
oppsummerer aktuell forskning pd
temaet om sjakk i skolen

» hitp://www.kcfe.eu/sites/defauli/f
les/research KCFE.pdf



http://www.kcfe.eu/sites/default/files/research_KCFE.pdf

Fra KCFE sitt hefte
The Benefits of Chess in Education

» Sjakk gker akademiske
prestasjoner.

» |n Marina, CA, an experiment with
chess indicated that after only 20
days of instruction, students’
academic performance
improved dramatically. George L.
Stephenson, chairman of the
Marina JHS math department,
reported that 55% of students
showed significant improvement
in academic performance after
this brief smattering of chess
instruction.




Fra KCFE sitt hefte
The Benefits of Chess in Education 2

» Educators at the Roberto Clemente School
(C.1.S. 166) in New York report that chess has
improved not only academic scores, but
social performance as well. In 1988, Joyce
Brown, an assistant principal and supervisor
of the school’s Special Education
department, and teacher Florence Mirin
began studying the effect of chess on their
Special Education students. When the study
began, they had 15 children enrolled in
chess classes; two years later they had 398.
“The effects have been remarkable,” Brown
says. “Not only have the reading and math
skills of these children soared, their ability to
socialize has increased substantially, too.
Our studies have shown that incidents of
suspension and outside altercations have
decreased by at least 60% since these
children became interested in chess.”




Hva sier forskning om sjakk og
skoleprestasjonere 2

» Connie Wingate, Principal, P.S.
123 in New York, says of a New

York City school chess program, Creativity Improvements
“This is wonderful! This is oA PETAEEN G188 AR HOWCHESS

marvelous! This is stupendous! [t's
the finest thing that ever
happened to this school. | am
most sincere. It has been an

T Chess deosun
THRAEL ABFLECTS OF CREATIVITY

absolute plus for the students who | e ey Cogoet
Were direc‘l’ly inVO|Ved OS We” OS FIGURE 2. A comparisan of the chess group gains to the nonchess

S Eins

for the rest of the school...




Hva sier forskning om sjakk og
skoleprestasjonere 3

» |ite norsk forskning, men mye fra
England og USA

» Nhitp://www.chessinschools.co.uk/
research.him

» Nhitp://www.quadcitychess.com/
benefits of chess.html

» hitp://www.kcfe.eu/sites/default/files/
research KCFE.pdf

» Detjobbes nd med & fd en
Stortingsmelding om Sjakk i skolen
I Norge.



http://www.chessinschools.co.uk/research.htm
http://www.quadcitychess.com/benefits_of_chess.html
http://www.kcfe.eu/sites/default/files/research_KCFE.pdf

Hva sier forskning om sjakk og
skoleprestasjonere 4

» Oppsummert pd norski 11
punkter pd neste slide




11 punkter om sjakkspillets
oppdragende virkning

» Sjakk gker den generelle » Sjakk gker konsentrasjonsevnen og
motivasjonen for & prestere noe. evnen til & opprettholde egen

» Sjakk gker evnen fil selvkritikk. el s e EAEnS AL

» Komplekse saksforhold i rom blir

= Sjakk gker selvbevisstheten og bedre tatt hdnd om og bearbeidet.

reduserer prestasjonsangst.

» Hukommelsen forbedres giennom
prestasjonsrettet strategi for &
bearbeide informasjon.

» Sjakk bidrar til en positiv sosial
innstilling, starre sans for
rettferdighet og toleranse.

» Fvnen til en kritisk og saklig analyse

» Sjakk bidrar til & redusere av problemer forbedres

aggressivitet. .

» A spille sjakk gir en strategi for bedre
forhdndsplanlegging av
problemlasing.

» Sjakk gker utholdenheten og
belastningsevnen.




Nybegynnerkurs
Torsdager: Kl. 17:30 - 18:30 | kunst og
handverkrommef

Hver hgst og hver vér starter Smeaheia
skolesjakk opp nybegynnerkurs. P&
nybegynnerkurset lcerer du alle regler
som gjor at du kan spille i furneringer.
Nye medlemmer fér lcereboka
Sjakkskolen 1, oppgavebok og sjakkbrett
med brikker.

» Trener pd nybegynnerkurset er Line Jin
Jergensen som pr 1.juni 2015 har en
norsk rating p& 1938. Line Jin har studert
sjakk p& Norges ToppidreftsGymnas
(NTG) og har ogsd spilt pd det norske
kvinnelandslaget i sjakkolympiaden.

» Treningsavgift: kr. 500,- pr. halvér.




Videregaende kurs: Torsdager kl. 18:30-
19:30 i kunst- og handverkrommet

» Vart videregdende kurs er for spillere
som kan alle grunnleggende regler som
blir giennomgadtt pd nybegynnerkurset.
Her lcerer du mange tips og triks for & bl
en bedre sjakkspiller.

» Trener pd videregdende kurs er Line Jin
Jorgensen som pr. 1. juni 2015 har en
norsk rating p& 1938. Line Jin har studert
sjakk pd& Norges ToppidrettsGymnas
(NTG) og har ogsd spilt pd det norske
kvinnelandslaget i sjakkolympiaden.

» Treningsavgift kr. 500,- pr. halvdr.




Satsingsgruppe: Torsdager kl. 18:30-
20:30 | heimkunskaprommet

» Safsingsgruppen er for vare
medlemmer som har lyst il A satse
P& sjakk som en idrett. De fleste av
deltakerene pd dette kurset deltar i
bdde barne- og voksenturneringer.

® Trener for satsingsgruppen er
Internasjonal mester (IM) Vadims
Daskevics fra Latvia som er
utdannet sjakkpedagog. Vadims
har en internasjonal (FIDE) rating pd
2464 pr. 1. juni 2015.

» Treningsavgift: kr. 1.500,- pr. halvdr.




Hva slags utstyr ma man ha?

» Anbefaler bretti vanlig
turneringsstgrrelse — 1 pr. deltaker

» | cerebgker
» Sjakkskolen 1

» Sjakkskolen 2
» (Sjakkskolen 3)
» Oppgavebok
» 111 sjakk mattil trekk

» Demonstrasjonsbrett
» Sjakklokker
» DGT2010 eller

» DGT Easy Gametimer (noe rimeligere)



http://www.sjakkbutikken.no/produkter/turneringssett-i-plast-/
http://www.sjakkbutikken.no/produkter/sjakkskolen-1-gruppesett-minst-10-b%C3%B8ker/
http://www.sjakkbutikken.no/produkter/sjakkskolen-2-i-gruppesett-fra-minst-10-eks/
http://www.sjakkbutikken.no/produkter/sjakkskolen-3/
http://www.sjakkbutikken.no/produkter/111-sjakkmatt-i-1-trekk/
http://www.sjakkbutikken.no/produkter/demonstrasjonsbrett-indisk-rullbart/
http://www.sjakkbutikken.no/produkter/6-stk-digitalt-sjakkur-dgt-2010/
http://www.sjakkbutikken.no/produkter/dgt-easy-gametimer-crimson-cruz/

Hva slags utstyr ma

Det finnes mye god pedagogisk
sjakklitteratur, men dessverre bare
pd& engelsk. Noe av det beste er det
nederlandske Stappenmethode.

6 kursmanualer for sjakklcerere og
instruktarer (de farste 5 passer ogsd
til foresatte) med ferdiglagede
leksjoner, hvordan en begr arbeide
med oppgavebakene, hvordan Qi
tips til elevene etc.

Oppgavebgker som elevene kan
bruke (inneholder lite tekst — stort
sett diagrammer).

man hae 2

— Reob Erunin

Cor van \Wjgsrden |

' Learning chess
Maorwudt 1ar
chess framars



http://www.stappenmethode.nl/en/index.php

Hva slags utstyr ma

» FEksempel pd leksjoner fra Step 1:

» The first step is divided in 15 lessons.
: Board and pleces

: Moves of the pieces

. Attacking and capturing

: The pawn

: Defending

: Check and + getting out of check
: Mate

: Mate

: Castling

. Profitable exchange

: Twofold attack

: Draw

: Mating with the queen

: Taking 'en passant’

: The notation

OVOOONOCULAOWN —

—
J—

ODNWN

man hae 3

Learning chess




Hva slags utstyr ma man ha? 4

» For d lcere barna notering bar en
0gsd ha noen noteringsskiemaer

®» Disse kan kjgpes eller en kan |aste
ned en PDF-mal og kopiere opp
til elevene

» Fordelen med kjgpte skiema er at
disse ofte har giennomslag slik at
bdde lcerer og elev kan ha hver
sin kopi av spilte partier

Noteringsskjema sjakk

TURNERIN

POENG RATING

SORT

POENG RATING

HVIT

SORT

HVIT

JOEaaNNNNANE

21

22

23

25

7

28

31

32



http://www.sjakkbutikken.no/produkter/noteringsskjema-med-gjennomslag/
http://www.nsku.no/docs/noteringsskjema.pdf

Hvor skatfer man utstyrete

» Sjakkbrikker, sjakkbrett, sjakklokker,
demonstrasjonsbrett og de norske

. {1 log.. * ] - Nordens sterst. x l L AN
| rebgkel le S OkkSkOlen ] 2 O 3 R e gpaniente 8 Q) (@] (2]~
( x 3 ’ 3 Finn produkter Sok Info Kontakt
0 = 3
kKigpes fra www.sjakkbutikken.no p e S s - e e e
Vi har alt | sjakk: Brikker, sjakk-brett, sjakk-ur, sjaki-boker, sjakk-com , CD'er og DVD'er for alle nivder | tt
. 5 Sjakk-boker sjakk. Nettbutikken gr deg oversikt over tibudene | hver produktkategorn. Kontak: 0ss gjeme for gode rd! Venniig W ‘o vaniig, men i il produkter nd |

 Linibatior hilsen Gystein Breke. 0g sender ut snarest mulig.
» Apningsbekar
+ Taktikk, kombinasioner og angrep
Grtingins

+ Sluttspll

» |nstruksjonsbgker og e —

+ Tidsskriter og abonnement
+ Tenking og psykologi
+ Informator (Arboker)

oppgavebgker til The Steps L

+ Spil, analyseprogrammer og databaser

method kjgpes fra Nederland: e

http://www.stappenmethode.nl/ -

Sjakk-kokker (sjakkur)
+ Sjakk-computere

en/index.php ==

+ Brikkeasker o poser

+ Sjakkbord
+ Noteringsskjema

» NB. Billig porto (5€) e

+ Andre produkler
+ Kunst med sjakkmotiv

Backgammon

Ingen toll eller MVA p& baker

The Extreme Caro-Kann

En forsta skikkeige spesialbok om ett v do mest
crregoene ot dan elersSokda ningen Caro Kann. Eter § 846 264 653
1317 o diot vanskelig for svart & utvikle hvifelisioperen som e en idé med hele
dpringen

A Practical White Repertoire with 1.d4 and 2.c4

5 VOLUME 2

Nettopp en praktisk repertoarbok for moga-nmnwmrznammm|
04 S16 2 o4 g6, altsé Kongeindisk og Grinfeidindisk, samt ogsd om 1 d4 g6 2 c4
LgY!odoglMoﬁZe‘ mm«muwmmarmmhnmnnm

250- () 210- (@3
Chess Assistant 14 Starter Package med Houdini 4

3 Chess Assistant er den svaert prisgunsiige konkurrenten il ChessBase. Har 6
millioner partier opp fil 1.12.2013 o inkluderer bide analysemoteren Houdini 4
0 Chess Opaning Encyciopedi

The Modern Aml Sicilian 1.e4 ¢5 2. a3

samtidg
-v-wdumms.uw 22317 synes & vare en Kiar forbedring av den
gamie foygambden 4. Noon iomesershar bkt 283 som

w0 (T
Reisesjakk nr 140 luksus
£t pent og prakssk reisesiakkspill med 31 mm falter og ekstra sterks
r 50m viser seg ved at brikkene holder seg fint pd piass ogsd
nir brettet hokdes opp ned.

210- (T
The Diamond Dutch
En skattekiste av 6n ny bok om Hollandsk 1 d4 5, eller .6ks. 1 dé 66 som
forfatteren ofe starter. Boka e sett fra begge siler, da stormester Moskalenko
har mye prakss bade med svart og hit.

260 (T - 390- (I3
., CT-ART 5.0

Markedets ledende trenings-CD i taktick | en samieuigave som bestdr av tre
CD'er med glimrende materiale og flere wusen ssinger for nivier fra

h nybegynnere t langt 0pp | mesterkiassen

' ‘ Sjakksett Mahogny Klassisk 55x55
DETTE FLOTTE SUAKKSETTET | PERFEKT
TURNERINGSFORMAT ER NA INNE FOR LEVERING IGJEN!
Brettet e spansk med felistarreise 55 x 55 v og disket notasion

How to play the Sicilian Defence! f Chess 14: The Golden of
Sicikansk 1 94 c5 er en av de mest kompliserte og krevende sjakkiipningene & “ Endgame Play

spille 0g forstd. Her fir du noe si nyttig som 3 12 time med eksempler fra ulike Stormester Karsten Mdller avrunder sin store DVD-serie om siutispill med et 7

varianter som ale beskriver ideene 1 stilingene, for biide svart og hvit l“ 1”2 mange g



http://www.sjakkbutikken.no
http://www.stappenmethode.nl/en/index.php

Alle nye medlemmer i Smeaheia
skolesjakk far:

» Sjakkbreftt
» Sjakkbrikker
®» | cerebok

» Oppgavebok




Annet - Litt mer informasjon om
sjakkaktivitet | Rogaland

» 4-6 BGP-turneringerilgpet av dret
» BGP- Barnas Grand Prix

» KM for barn og ungdom —i oktober
mdned - lgrdag 17. oktober

» KM for skolelag lerdag 21. mars —
Varhaug misjonshus

» 4-mannslag + inntil 2 reserve
» NM for skolelag 17.-19. april — Moss

» Norway Chess, juni — Stavanger
regionen

» NM for barn og ungdom, fredag
13.- sgndag 15. november — Bergen



http://bgp.barnesjakk.no/nytt/

Annet — Litt info om sjakkaktivitet 1 USF

NM for barn og ungdom
NM for skolelag

NM for ungdomslag

NM for jenter

Landslagssamlinger p& Norges
Toppidretts Gymnas (NTG)

Tar ogsd ut deltakere til Nordisk, EM
og VM

» NB. Barneidrettsbestemmelsene
gjelder ikke for sjakk da USF og NSF
(forelgpig) ikke er medlem av
Norges idrettsforobund.




Annet — Aktuelle lenker

» Ungdommens sjakkforbund og Norges
sjakkforbunds offisielle hjemmeside.

» www.siakk.no

www.sjakkbutikken.no

www.siakkskolen.no

www.siakkiskolen.no

www.smeaheiaskolesjakk.no

http://www.sandnessjakk.no

Administrasjonsprogram og pdmeldinger
til sjakkturneringer

®» Turneringsservice

» Aktuell nyhetsside om sjakk p& norsk.
» hitp://bergensjakk.no/



http://www.sjakk.no
http://www.sjakkbutikken.no
http://www.sjakkskolen.no
http://www.sjakkiskolen.no
http://www.smeaheiaskolesjakk.no
http://www.sandnessjakk.no/
http://www.sjakklubb.no/turneringsservice/
http://bergensjakk.no/

Annet — Kontaktadresse og telefon

» [E-post Smeaheia skolesjakk

» post@smeaheiaskolesjakk.no

» [E-post: Ungdommens sjakkforbund:

» ysf@sjakk.no

®» Hiemmeside:
www.smeaheiaskolesjakk.no

» | eder Smeaheia skolesjakk: Roar
Noerheim

» Mob. 480 78 728
» Styremedlem: Kjetil Jensen
» Mob. 480 64 597



mailto:post@smeaheiaskolesjakk.no
mailto:usf@sjakk.no
http://www.smeaheiaskolesjakk.no/

